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* Los trabajos de grado de estudiantes de pregrado dispondran de 15 minutos para la
presentacion.

» Las demas presentaciones dispondran de 20 minutos.

* No se evaluaran resiumenes que no se ajusten a la estructura, limites de palabras y campos
requeridos en esta proforma.



Asociacion Colombiana
de Fisiologia

FORMATO DILIGENCIABLE

Titulo en espanol

Fisiopatologia de la dislipidemia:
interaccion genética y metabdlica en
poblacién caucana

Titulo en inglés

Pathophysiology of Dyslipidemia:
Genetic and Metabolic Integration in a
Southwestern Colombian Population

Autores

Astrid Lorena Urbano Cano', Rosa Elvira
Alvarez Rosero?, Sulma Mufioz Benitez2

Afiliacion institucional

' Universidad Santiago de Cali, Facultad de
Salud, Departamento de Ciencias Basicas,
Grupo de Investigacion en Salud integral
GISI, Cali-Valle.

2 Universidad del Cauca, Facultad Ciencias
de la de Salud, Departamento de Ciencias
Fisiologicas, Grupo de Investigacién en
Genética Humana Aplicada GIGHA,
Popayan-Cauca.

Correo del autor de correspondencia

astridurbano00@usc.edu.co

alurbano@unicauca.edu.co

Area tematica (Animal / Vegetal /
Humana)

Fisiologia Humana

Modalidad (Presencial / Virtual)
Presencial

Tipo de trabajo

Modalidad oral para trabajo de Investigacion
Resumen en espanol (max. 50 palabras)

Se evaluaron asociaciones entre
polimorfismos en CETP, APOAS5, IL6 y PON1
y perfiles lipidicos en adultos. La dislipidemia
se relaciond con incremento de colesterol,
VLDL, indice de Castelli Il y menor HDL.
APOA5 rs662799 se asocio
significativamente con aumento de VLDL, lo
que lo sugiere como biomarcador de riesgo
cardiovascular.

Abstract in English (max. 50 palabras)

Associations between polymorphisms in
CETP, APOAS5, IL6, and PON1 and lipid
profles in adults were evaluated.
Dyslipidemia was associated with increased
cholesterol, VLDL, Castelli Il index, and lower
HDL. APOAS5 rs662799 was significantly
associated with increased VLDL, suggesting
its potential as a cardiovascular risk
biomarker.

Introduccion (max. 150 palabras)

Las enfermedades cardiovasculares
contindan siendo la principal causa de
muerte en el mundo, con una carga
especialmente alta en paises de ingresos
bajos y medios. En América Latina, y
particularmente en Colombia, factores
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modificables como hipertension,
dislipidemia, obesidad abdominal,
inactividad fisica y consumo de alcohol
contribuyen de forma decisiva al deterioro de
la salud cardiovascular. Sin embargo, estos
factores no actuan de manera aislada: la
diversidad genética de poblaciones como la
del Cauca, integrada por comunidades
afrocolombianas, indigenas y mestizas,
puede modificar la susceptibilidad individual
al riesgo cardiovascular. Polimorfismos en
genes como PON1, APOA5, IL6 y CETP
participan en procesos clave como el
metabolismo lipidico, la inflamacién y la
oxidacién de lipoproteinas, mecanismos
centrales en la aterogénesis. Por ello,
estudiar estas variantes en poblaciones
subrepresentadas puede revelar
biomarcadores utiles para una prevencion
cardiovascular mas precisa, personalizada y
acorde con el contexto biolégico y social
colombiano.

Métodos (max. 150 palabras)

Se realizé un estudio observacional
transversal en 304 adultos de 40 a 69 afos
del area urbana del Cauca, Colombia, para
evaluar la asociacién entre polimorfismos en
CETP, APOAS5, IL6 y PONT1 y factores de
riesgo cardiovascular, especialmente
dislipidemia, hipertension y diabetes. Tras
consentimiento informado, se recolectaron
variables  sociodemogréficas, clinicas,
antropométricas, bioquimicas y genéticas.
La dislipidemia se definié por alteraciones en
colesterol total, HDL, LDL/VLDL o
triglicéridos, segun guias colombianas y
ESC/EAS. El ADN fue extraido de sangre
periférica y los SNP se analizaron mediante
PCR-RFLP. Estadisticamente, se verificd
normalidad, se wusaron pruebas no
paramétricas para comparar perfiles lipidicos

por genotipo y x? para proporciones vy
equilibrio Hardy-Weinberg. Ademas, se
aplicaron modelos de regresion logistica
multivariada, evaluando ajuste, capacidad
explicativa y multicolinealidad. Los datos
fueron procesados en SPSS y R, vy
visualizados con ggplot2.

Resultados (max. 250 palabras)

En esta cohorte urbana se evaluaron 304
adultos: 188 con dislipidemia y 116 sin
dislipidemia. Fisiologicamente, la
dislipidemia se expresé como un fenotipo
aterogénico: donde el colesterol total fue
superior con 256,5 mg/dL frente a 186
mg/dL; p < 0,001, VLDL elevado 33,5 mg/dL
frente a 28 mg/dL; p < 0,001 y HDL reducido
40 mg/dL frente a 49 mg/dL; p< 0,001. Este
patron sugiere exceso de flujo de acidos
grasos hacia el higado, mayor sintesis de
triglicéridos, secrecion de VLDL y deterioro
del transporte reverso de colesterol.

En los modelos multivariados, los
determinantes centrales fueron colesterol
total, HDL, triglicéridos y VLDL, el modelo
mostré6 alta capacidad explicativa con
Nagelkerke R?* = 0,915 vy excelente
calibracion con Hosmer-Lemeshow p =
0,996. En cuanto a la etnia afrodescendiente
mantuvo un efecto independiente con un OR
= 8,973; p = 0,022.

Por otra parte el polimorfismo rs662799 del
gen APOAS si se asocio con VLDL p = 0,003,
especialmente con el genotipo AA frente al
genotipo AG p = 0,001.

Conclusiones y recomendaciones (max.
150 palabras)

1. La dislipidemia en esta poblacion del
Cauca refleja una alteracion fisioldgica
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integrada del  metabolismo lipidico,
caracterizada por aumento de colesterol total
y VLDL, reducciéon de HDL y mayor indice
aterogénico, lo que sugiere menor eficiencia
en el transporte reverso de colesterol y
mayor carga lipoproteica proaterogénica.

2. La mayor adiposidad corporal observada
en los individuos con dislipidemia
probablemente contribuye al incremento del
flujo de acidos grasos libres hacia el higado,
favoreciendo la sintesis hepatica de VLDL y
consolidando un fenotipo cardiometabdlico
de mayor riesgo.

3. El polimorfismo APOAS5 rs662799 mostré
una relacion fisiolégicamente relevante con
mayores niveles de VLDL, lo que sugiere
participacion genética en la regulacién del
metabolismo de triglicéridos.

Recomendacion: Incluir a futuro marcadores
funcionales de metabolismo lipoproteico,
como apolipoproteina B. Esto permitiria ir
mas alla del perfil lipidico convencional y
comprender mejor los  mecanismos
fisiologicos que  vinculan genetica,
dislipidemia y riesgo cardiovascular.
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